
    

Suivant arrivages et effectifs.                                                                                    Bœuf/Veau : Origine France                                        En vert : Plat végétarien 

           Agent comptable : Mme De Taddéo                                                                                                                                         Le Proviseur : Mr Tesson 

Semaine 47/2024 Lundi 18 Mardi 19 Mercredi 20 Jeudi 21  Vendredi 22 

Déjeuner 

 

Entrées 

Salade de betteraves 
Tomates en salade 
Salade de pdt/jambon 
Salade verte maison 
 

Carottes râpées 
Salade du midi 
Œufs dur 
Salade choux/lardons 
Salade verte maison 

 
Choux rouge en 
salade 
Salade verte maison 

Concombre à la 
crème 
Salade suisse 
Salade hawaïenne 
Salade verte maison 

Taboulé maison 
Céleri rémoulade 
Rillette/ cornichons 
Salade verte maison 

Plats 
 

Filet de dinde sauce 
champignons 
Colin sauce pesto 

Garniture carbonara 
Poisson frais 
Carbo végétarienne 

Émincé de volaille 
coco 
Beignet de calamar 
Sauce blanche 

Steak haché grillé 
Poisson frais 
Boulette végétarienne 

Grillade de porc 
Lardons  
Aile de raie aux 
câpres 

Légumes Semoule  
Légumes sautés 

Spaghetti au beurre 
Champignons sautés 

Riz créole 
Légumes sautés 

Pommes sautées 
Poêlée méridionale 

Lentilles au jus 
Carottes sautées 

Fromages Fromage au choix Fromage au choix Fromage au choix Fromage au choix Fromage au choix 

Desserts 
Fromage blanc aux 
fruits BIO 
Corbeille de fruits 

Donut’s 
Corbeille de fruits 

Entremet 
vanille/coulis fraise 
Corbeille de fruits 

Gâteau yaourt maison 
Corbeille de fruits 

Cocktail de fruits 
Corbeille de fruits 

Dîner 

Entrée Salade composée Crudités Salade composée Crudités 

 

Plat Gratin de raviolis Tacos de bœuf Blé-zotto Brochette de poisson 

Légumes Salade Frites Salade Poêlée de 
Campagnarde 

Fromage    Fromage  
Dessert Crème dessert BIO Yaourt aux fruits Compote de fruits Fruit 

Menu du 18au 22 Novembre 2024 


